
 
 

 

  

 

 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 

DRUŻYNOWE WOJEWÓDZKIE MISTRZOSTWA POLSKI KADETÓW 
W ZAPASACH - STYL WOLNY 

Warszawa 10-11.11.2023r. 
 
CEL: 

Popularyzacja sportu zapaśniczego wśród młodzieży. 

Wyłonienie najlepszego województwa sportu zapaśniczego w kraju. 

Propagowanie zasad fair-play  wśród młodzieży. 

Promocja Mazowsza i Miasta Stołecznego Warszawy. 

 

ORGANIZATOR: 
Uczniowski Klub Sportowy „Zdrowy Targówek” na zlecenie Polskiego Związku 

Zapaśniczego. 

Zawody współfinansowane przez Ministerstwa Sportu i Turystyki. 

Projekt współfinansowany przez  m.st. Warszawy. 

Projekt współfinansowany przez Urząd Marszałkowski Województwa 

Mazowieckiego. 

 
DATA I MIEJSCE: 
Zawody zostaną przeprowadzone w dniach  10 - 11.11.2023 r. 

w Hali Siennicka OSiR m.st. Warszawy, 

ulica Siennicka 40 B w Warszawie. 

 

 

 

 



 
 

WARUNKI UCZESTNICTWA: 

Zgłoszenia do zawodów przez elektroniczny system PZZ. 

Kategorie wagowe zgodne z regulaminem PZZ. 

Do weryfikacji i ważenia wymagane są dokumenty określone w Regulaminie PZZ.  

 

ZAKWATEROWANIE I KOSZTY UCZESTNICTWA: 

Zgłoszenia wraz z rezerwacją miejsc noclegowych i wyżywienia należy kierować na 

adres e-mail:  jn@sms-warszawa.pl  w nieprzekraczalnym terminie do31.10.2023 

Z uwagi na ograniczona ilość miejsc po tym terminie organizator nie zapewnia 

noclegów i wyżywienia. 

 

Koszt pobytu w hotelu i wyżywienie  jednej osoby wynosi: 180,00 zł           

Za zamówione miejsca oraz wyżywienie, które zostaną niewykorzystane, 

zamawiające kluby będą obciążone kosztami. 

 

 
NAGRODY: 
Za miejsca od I - III zawodnicy i trenerzy otrzymują  - medal. 

W punktacji drużynowej województwa  za I — III miejsce otrzymują puchary. 

 

 

 

 

Prezes UKS “Zdrowy Targówek” 

      

  Tadeusz Zalewski 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



 
 

 

PROGRAM ZAWODÓW 

 
 
Piątek 10.11.2023 r. 
 
Przyjazd ekip i sędziów do Hotelu Ibis ul. Ostrobramska 36  Warszawa,  

biuro zawodów czynne od godziny 16.00 

 
 
 
Weryfikacja                                         17:00 – 18:00 
Konferencja techniczna, losowanie grup           18:15 – 18:30 
Waga zawodników                                                       19,00  – 20:00 
 
 
 
Sobota 11.11.2023 r. 
Walki eliminacyjne  w grupach                       09:00 – 14:00    
Przerwa obiadowa                                                    14:00 - 15:30 
Oficjalne otwarcie zawodów                                      15:,30 - 15,45 
Mecze finałowe               16:00 – 18:00 
Dekoracja                                                                18,00 
 

                                   

        

 

 

 

 

 

 

 

 

     
 

 

 

 


