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KOMUNIKAT ORGANIZACYJY 

 
XII OTWARTYCH MISTRZOSTW POLSKI WETERANÓW                  

W ZAPASACH W STYLU KLASYCZNYM I WOLNYM 
Warszawa, 16.09.2017 r. 

 
I.   CEL 

1/ Popularyzacja sportu zapaśniczego w Polsce i Warszawie; 

2/ Wyłonienie mistrzów Polski weteranów na 2017 rok; 

3/ Integracja środowiska miłośników zapasów; 

4/ Aktywizacja sportowa środowiska byłych zawodników;  

 

II.   ORGANIZATOR 

Uczniowski Klub Sportowy „Zdrowy Targówek” 

 
III.   IMPREZĘ WSPÓŁFINANSUJĄ: 

Polski Związek Zapaśniczy 

 

IV.   TERMIN I MIEJSCE  

Zawody zostaną przeprowadzone w dniu 16.09.2017 r. w Hali Ośrodka Sportu i Rekreacji 

Dzielnicy Targówek, przy ulicy Ossowskiego 25 w Warszawie. 

 

V .  WARUNKI UCZESTNICTWA 

1/ Kategorie wiekowe /decyduje rok urodzenia/ 
 Grupa A  35 – 45 lat (1982-1972); 
 Grupa B  powyżej 46 lat (1971 i starsi); 
2/ Kategorie wagowe / sześć kategorii / 
 (55 – 62) kg, 70 kg, 78 kg, 88 kg, 100 kg, (100-130) kg; obowiązuje 2 kg tolerancji; 
3/ Zawodnicy muszą posiadać aktualne badania lekarskie dopuszczające do startu w      
zawodach zapaśniczych  / ważność badań 6 miesięcy /; 
4/ Zawodnicy muszą posiadać dokument tożsamości ze zdjęciem; 
5/ Zawodnicy nie muszą posiadać licencji PZZ; 
6/ Zawodnicy nie muszą być zrzeszeni w klubach sportowych 
7/ Koszty NW i OC zawodnicy ponoszą we własnym zakresie 



VI.  ZGŁOSZENIA I KONTAKT Z ORGANIZATORAMI 

Zgłoszenia należy kierować na adres: 

Uczniowski Klub Sportowy „Zdrowy Targówek”, 03-543 Warszawa, ul. H. Junkiewicz 8,  

e-mail:   zdrowy.targowek@op.pl  

Tadeusz Zalewski 602-284-397, tadeusz.zalewski@o2.pl 

 

VIII.  KOSZTY UCZESTNICTWA 

Koszty organizacyjne pokrywają organizatorzy. 

Koszty uczestnictwa pokrywają macierzyste kluby.  

Na zawodach obowiązuje startowe w wysokości 30,00 zł od zawodnika. 

 

IX.  NAGRODY 

Za I-III m-ce zawodnicy otrzymują medale i dyplomy; 
 

PROGRAM    ZAWODÓW 
 
 
Sobota 16.09.2017 – Hala OSiR Targówek – Warszawa, ul. Ossowskiego 25 
 
Przyjazd zawodników i weryfikacja                  do 10:00 
Waga       10.00 – 11.00 
Uroczyste otwarcie      12.00 – 12.30 
Walki eliminacyjne      12.30 – 17.00 
Walki finałowe i dekoracja     17.00 – 18.00 
 

                                 
 

 
 

 
                                                                             Prezes UKS „Zdrowy Targówek”  

 
                                                                                                               Tadeusz Zalewski 
 
 
 


