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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 

X OTWARTYCH MISTRZOSTW POLSKI WETERANÓW 
W ZAPASACH W STYLU KLASYCZNYM I WOLNYM 

 
Warszawa 06-07.11.2015 roku 

 
 

Cel imprezy: 
- popularyzacja sportu zapaśniczego w Polsce i Warszawie 
- wyłonienie mistrzów Polski weteranów na 2015 rok 
- integracja środowiska miłośników zapasów 
- aktywizacja sportowa środowiska byłych zawodników. 

 
Organizatorzy: 

−      Polski Związek Zapaśniczy 
−      Uczniowski Klub Sportowy „Zdrowy Targówek” 

 
Imprezę współfinansują: 

−      Ministerstwo Sportu i Turystyki 
−      Zarząd Województwa Mazowieckiego 

 
 

 Termin i miejsce zawodów: 
- Termin zawodów: 06-07.11.2015  
- Warszawa, Hala OSiR Dzielnicy Targówek, ul. Ossowskiego 25. 
 

Warunki uczestnictwa: 
- Kategorie wiekowe: / decyduje rok urodzenia / 

Grupa  A  35 – 45 lat 
Grupa  B  powyżej 46 lat 

- Kategorie wagowe /sześć kategorii/: 
do 65kg , 75kg , 85kg , 95kg , 110kg , +110kg 

- Zawodnicy muszą posiadać aktualne badania lekarskie dopuszczające do  
           startu w zawodach zapaśniczych / ważność badań 6 miesięcy/. 
-          Zawodnicy muszą posiadać dokument tożsamości ze zdjęciem. 
- Zawodnicy nie muszą posiadać licencji PZZ. 
- Zawodnicy nie muszą być zrzeszeni w klubach sportowych. 
- Koszty NW i OC zawodnicy ponoszą we własnym zakresie. 

 
            Zgłoszenia i kontakt z organizatorami: 
  Zgłoszenia wraz z rezerwacją miejsc noclegowych należy kierować na adres: 

  UKS „Zdrowy Targówek”, 03-543 Warszawa, ul. H. Junkiewicz 8 
  lub Robert Żółtowski:   tel. 0 602 284 451    e-mail:   rob.zoltowski@wp.pl   
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Obsada sędziowska: 
Sędziego głównego wyznacza Komisja Sędziowska PZZ.  

 
Koszty uczestnictwa: 

- uczestnicy startują na koszt własny 
- opłata startowa wynosi 80,00 zł od zawodnika 
- Koszt noclegu w hotelu - 75,00 zł,  
- Koszt wyżywienia wynosi: kolacja 20,00 zł, śniadanie 20,00 zł, obiad 30,00 zł. 

 
Dla uczestników  przyjeżdżających bez zgłoszenia organizator 

nie zapewnia noclegów ani wyżywienia. 
 

Nagrody: 
Za miejsca I-III zawodnicy otrzymują medale i dyplomy. 

 
Program zawodów: 
 
 

Piątek, 06.11.2015 
 
               16:00 -  17:00        przyjazd uczestników 

17:00 – 17:30        weryfikacja zawodników,  
17:30 – 18:00        konferencja techniczna 
18:00 -  18:30        badania lekarskie 
18:30 -  19:00        I termin wagi  
 

Sobota, 07.11.2015  
 

08:00 – 08:30       przyjazd uczestników 
08:30 – 9:30         II  waga zawodników 
 
10:30 – 14:30        walki eliminacyjne 
14:30 – 16:00        przerwa obiadowa 
16:00 – 16:30        uroczyste otwarcie 
16:30 – 18:30        Walki finałowe 
18:30 – 19:00        Wręczenie nagród, zakończenie turnieju. 
 
 
Regulamin zawodów: 

 
Zawody zostaną rozegrane w/g przepisów FILA i PZZ. 

 
 
 
 

                                                                            Prezes UKS „Zdrowy Targówek”  
 

                                                                                                                Roman Soroczyński 
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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 
 

XII Międzynarodowy Turniej Młodzików w zapasach w stylu 
klasycznym imienia Wacława i Piotra Rydzewskich 

Warszawa 06- 07.11.2015 r. 
 

 
I   CEL 

 Popularyzacja sportu zapaśniczego wśród młodzieży. 

 Wyłonienie najlepszych zawodników turnieju. 

 Propagowanie zasad fair-play wśród młodzieży. 

 Uczczenie pamięci tragicznie zmarłego zawodnika i trenera  

            Piotra i Wacława Rydzewskich 

 

II   ORGANIZATOR 

- Uczniowski Klub Sportowy „Zdrowy Targówek” 

 
III   IMPREZĘ WSPÓŁFINANSUJĄ 

- Ministerstwo Sportu i Turystyki 

- Zarząd Województwa Mazowieckiego 

- Polski Związek Zapaśniczy 

 

IV   TERMIN I MIEJSCE  

 Zawody zostaną przeprowadzone w dniach 06-07.11.2015 r. w Hali OSiR Dzielnicy 

Targówek, przy ulicy Ossowskiego 25 w Warszawie. 

 

V   WARUNKI UCZESTNICTWA 

 Prawo startu mają zawodnicy z roczników 2001 – 2003 , /12 – 14 lat/:  

    chłopcy:          35 ; 38 ; 42 ; 47 ; 53 ; 59 ; 66 ; 73 ; 85 ; 100 kg / 10 kategorii / 

 

Wszyscy uczestnicy muszą posiadać licencję OZZ.     

 

 



 

VI ZGŁOSZENIA 

 Zgłoszenia wraz z rezerwacją miejsc noclegowych należy kierować na adres: 

Uczniowski Klub Sportowy „Zdrowy Targówek” 03-543 Warszawa ul. H. Junkiewicz 8,  

do dnia 16.10.2015 r. Koszt noclegu 60,00 zł, koszt  wyżywienia wynosi :  

kolacja 15 zł , śniadanie 15 zł , obiad 23 zł 

 

 !!!    ILOŚĆ MIEJSC OGRANICZONA    !!! 

Po terminie organizator nie zapewnia tanich noclegów ani wyżywienia. 

 

VII  KONTAKT Z ORGANIZATORAMI 

Wyżywienie i noclegi:   

Robert Żółtowski:   tel. 0 602 284 451    e-mail   rob.zoltowski@wp.pl  

 

VIII KOSZTY UCZESTNICTWA 

Koszty organizacyjne pokrywają organizatorzy.  

Koszty uczestnictwa pokrywają macierzyste kluby.  

Na zawodach obowiązuje startowe w wysokości 10,00 zł od zawodnika. 

 

IX NAGRODY 

Indywidualnie:  za I-II i 2 x III miejsca zawodnicy w każdej kategorii wagowej 

otrzymują medale i dyplomy.  

W punktacji drużynowej: za I – III miejsce kluby otrzymują puchary i dyplomy.   

Organizator przewiduje rozdanie nagród rzeczowych. 

 

X SPRAWY  RÓŻNE 

 Zawody zostaną rozegrane zgodnie z regulaminem i przepisami PZZ wg. 

systemu grup A i B. Sędziowanie walk zgodnie z obowiązującymi przepisami 

sędziowskimi. 

Organizator nie bierze odpowiedzialności za brak ubezpieczeń uczestników od NW. 

Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zagubione. Opiekun grupy 

odpowiada za szkody wyrządzone przez jego zawodników. 

 

                                                                           Prezes UKS „Zdrowy Targówek”  
 
                                                                                                        Roman Soroczyński 

 
 

 



 

PROGRAM    ZAWODÓW 

 

 

 

 
 

Piątek 06.11.2015 - OSiR Targówek ul. Ossowskiego 25, Warszawa 
 
Przyjazd ekip                      do 16:30                    
Weryfikacja zawodników                                          17:00 – 17:30 
Konferencja techniczna                                            17:30 – 18:00 
Badania lekarskie                                           18:00 – 18:30  
Waga  (I termin)                               18:30 – 19:00 
 

Sobota 07.11.2015 

Waga  (II termin)                                            08:30 –  09:30                                                   
Walki eliminacyjne                                                 10:30 – 14:30  
Przerwa obiadowa                                                 14:30 – 16:00 
Uroczyste otwarcie                                                16:00 – 16:30  
Walki finałowe                                                        16:30 – 18:00 
Wręczenie nagród zakończenie Turnieju               18:30 – 19:00 

                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                                                            - Prezes UKS „Zdrowy Targówek” – 

 
 

                                                                                                       Roman Soroczyński 

 

 

 


